
VENERDÌGIOVEDÌ MERCOLEDÌMARTEDÌ LUNEDÌ

Riso freddoRavioli burro e salviaPasta al pomodoroPasta all'olioPassato di verdura con 
pasta/riso

1 SETTIMANA
DAL 15 al 19/04
DAL 13 AL 17/05 
DAL 10 AL 14/06

FrittataProsciutto cottoTonno all'olio d'olivaArrosto di manzoFormaggio spalmabile

PiselliPomodoriInsalata e caroteSpinaci all'olioPatate lesse

Frutta di stagioneBudinoFrutta di stagioneFrutta di stagioneFrutta di stagione

PanePanePanePanePane

Passato di legumi con pastaGnocchi al pomodoroPasta all'olioPasta al pestoRiso al pomodoro (e basilico)

2 SETTIMANA
DAL 22 AL 26/04 
DAL 20 AL  24/05
DAL 17 AL 21/06

Tonno all'olio d'olivaFrittata di verdureMozzarellaNasello al fornoPetto di pollo

Insalata verdeFagiolini lessiCarote juliennePomodoriCeci all'olio

Frutta di stagioneFrutta di stagioneFrutta di stagioneYogurtFrutta di stagione

PanePanePanePanePane

Pasta ai 4 formaggiPizza al pomodoroTortellini al pomodoroPassato di verdura con 
pasta/risoPasta all'olio

3 SETTIMANA
DAL 29/04 AL 

03/05
DAL 27 AL 31/05
DAL 24 AL 28/06

Platessa al fornoProsciutto cottoArrosto di tacchinoStracchinoScaloppina di maiale

PiselliInsalata verdeBietola saltataPatate mascèFagioli all'olio

Frutta di stagioneFrutta di stagioneYogurtFrutta di stagioneFrutta di stagione

PanePanePanePanePane

Lasagne al ragùPasta integrale al pomodoroPassato di verdura e legumi con 
pastaRiso all'olioPasta al pesto

4 SETTIMANA
DAL 06 AL 10/05 
DAL 03 AL 07/06

Filetto di merluzzo impanato al 
fornoArista al fornoMozzarellaPollo arrosto

PiselliFagiolini lessiPatate lesseInsalata e caroteInsalata e pomodori

YogurtFrutta di stagioneFrutta di stagioneFrutta di stagioneFrutta di stagione

PanePanePanePanePane
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SI INFORMANO GLI UTENTI CHE GLI ALIMENTI SOMMINISTRATI POSSONO CONTENERE, ANCHE SE NON ESPRESSAMENTE INDICATI NELLA 
DENOMINAZIONE DEL PIATTO, TRACCE DI UNO O PIU’ DEI SEGUENTI ALLERGENI (ai sensi del Reg. CE 1169/11 – allegato II e s.m.i.9):Cereali 
contenenti glutine (cioè grano, segale, orzo, avena, farro, kamut, o i loro ceppi ibridati), Crostacei, Uova , Pesce, Arachidi, Soia, Latte, 
Lattosio, Frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci, noci di acagiù, noci di pecan, noci del brasile, pistacchi, noci macadamia, pistacchi, ecc), 
Sedano, Senape , Semi di sesamo, Anidride solforosa e solfiti , Lupini, Molluschi e tutti i derivati dei prodotti in elenco.


